KEIMENO 1o: 0O avOpmmog Ko To POpENa

1.To @opepo ®g mpootacict Kot GTOMOUOS OMOTEAELOVEL Kol EMOQPAYIlEL TO «TPOGMOTO» WOC, TO
SLUTANP®VEL Kot TO Tepovotdlel. To Tdg vivvovpe To copa pog (amd TNV KEQOAN), LE TL VAIKA Kol [LE TO0 TPOTO,
dev glvar kaBOAOV GoOVTO 1 TVYAHO YEYOVOG Y10, TNV VITOGTOCT UAG, TN «ONUOGLO» KoL TV «1OTIKNY». AToTEAE]
UEPOG TOV EQVLTOV LOG, TNV TPOPOAT TOV TPOS Ta £EM KO EKPPALEL TNV TPOGMTIKY| Lo VPT): TO TAOG OELOVE VO Hag
PAémovv o1 dAlotl kot Ta dukcd pog patia. Gavtdleote 6t propet va emiPanbdet, va £xel ovveidnen tov £0vToH TOV
«TANPMY, Vo aoknoel TV e€ovsio 1| TV ATOGTOA TOL €voc aSlOUATIKOS YWPIG O6TOAN, évag Tamdc Ywpic paco,
évag O1KaoTNG VIVUEVOG OTTMG O KOTNYOPOVUEVOG;

2. X1g apyoieg Kowmvieg, 6ToVg AaobS TOLG TPMTOYOVOUG O)L LOVO TO ETICNLO POpEUa (TOL POAAPYOV, TOV
1Ep€a, TOV UAvTN KTA.) dAAG Kot To KaBnuepvd Aoyaptdleton morv. ITiotevetal 6Tt givor pépog Tov avBpdmov mov
TO0 QOpel, cuvEyela, amOANEN Tov: OTL PETEYEL OTNV OLGIN TOV, £xel eumoTIchel am’ avtiv, Om®G Ol TPiXeS TOL
oopatog 1 Ta voya. Koty auto, edv katopbooet kavelg va npoundevtel £0tm Kot £ve KOUHATAKL 0O TO POvYO
oV €xBpov N TOV ayamnuUéEVOL Tov, pumopel va Tov KAvel (Le T dhvaun g payeiog) vroyeiptd tov. O Tpwtdyovog
(ko e TN vooTpomic. TOV CKETTOVTAL KOl EVEPYOUV TTAPA TOALOT, OKOUN KOl HECH OTIG o eEEMYUEVEC KOWVOVIES)
QOPATL KAl KPLUAAE TA POVYO. TOV, OTIMG KL TNV ATEKOVIGT], TO €100AO Tov. [lepiéyovv, katd Kdmolo TpdmO, TNV
VROGTOGT TOV, KOl OTAV Ta TOPASIVEL, 1) TOL TO 0PTALoVV, TOTEVEL OTL EYEL EKYMOPNGEL £Va LEPOG TOL EQVTOV TOV
011 O1dkpiomn Tov dGAlov Kot Bpicketot o KAT® amd Tov EAEYYO TOV.

3. Oy Lowov dev kavel, oAAd ica — ioa T0 paco Kavel Tov wamd. Otov aALGleTe TO0 POpeRd cag, acbdaveote
dwpopeTikdc. Balete T yioptivd cog Kot opécmg 01a0e0m Kol GUUTEPLPOPE YIVETOL TOVIYVPIKT. TNV OvVAYyK,
petafAAreTe Lo AETTOUEPELN (OVOICT|KOVETE TO KAMEAO 1) TO LOVIKLOL GOC, TETATE TO COKAKL 1] EEKOVUTMOVETE TO
TOVKALGH GOC) Kot PPIGKETE TNV OVTIGTOLYIO TOL ECOTEPIKOV LLE TO EEMTEPIKO GO,

4. 1660 1 e€mtepikn gueavion (QPOPEUN TPOTAVI®OV OAAG Kol KOUUWOOT], GTAGCT), TEPTATNUA) Elval GUVAPTNON
NG E0MTEPIKNG HOC SOUNG, Paivetal amd To yeyovog OTL kot UOVo Omd TOV TPOTO TOL VTOVETAL £vag (vOpmTog
umopel vo HOvTEWEL Kavels To emdyyeApa, TV Kowvavikn 6éom, v mowdeia tov, oAAd Kot TOAAEG TTLYEG TOL
YOPOKTAPO TOV: TO PAB0G TG YuyNg TOV, TI PAEWELS KOl TIG EMIIDEELS TOV, TIG OLUGTAGELS TOV GONUATIKOD TOL
Koopov, To TL Bélel ko pmopel va mapel Kot vo ddoel ot (o1, T0 TOCO EUTIGTEDETOL TOV EQVLTO TOV KOl TOLG
dAlovg avOpdmovg, av Aoyaprdler | oyl Ta. LETPA Kot TIg cLVHOELES TOV GVALOYLKOD PBiov.

5. Axopoa kon 6tav cvpPei po Pabid kot amdtoun petafoin otn dnuodcto 1§ oty WIOTIKY {on evog avBpmmov,
L0 TEPITAOKT| AMPOGOOKNTY, it Kpion (OTOV KAEIGEL Y. Lo TOPTA KOl OKOTEWIAGEL, 1| avoi&et Eva mapdbupo kot
ooTIc0el, svwdidoel 0 acONUATIKOG TOL KOGHOC), 1| oAAay Ba onuelwbel Kol otV ouEicon Tov: T0 EOPEUN
PBapaivel 1 ehappivel, eykotoAeimeTon 1 yiveror oavtikeipevo dwaitepng epovtidag, mpocapudletal otn véa
Katdotaon M eropaletar va v omelkovicer. Tig mo TOAAEG POPEG Ol HETOMTMGELG CVTES YIVOVTOL YWOPIg Vol TG
emdm&ovy eumpdbeTa 1 Kot vo TIg TPocEEouv ot epopeig tovug. H mapdpunon Epyetarl povn e, omd «HEcay, Kot To
OTOTEAEGLO YIVETOL AVTIANTITO QLo OpLoTiKoTO OE.

6. Mo tehevtoio TopaTPNON: TNV TPOCIIOPLOTIKT, TNV TEPLOPLIGTIKT] OVVOLT TOL POPELATOS TNV OLGHUVOLACTE
o0tav avtoAAdocope to aAnOwo W' éva yedutiko —mov pog kpvPet. Ly, oty amokpidtikn appieon. Tote Eyopue to
aioOnpo 6Tl amodeouevtnKape, amoPfdiape €va UEPOS TOL €0VTOL WOC, €KEivo oL €youe ovvBécel yuo va To
Bewpovv ot iAol (Kot peLg ot 18101) TPOCHOTO Hag, Kot pmopoVpe mo va moilope Eva pOho —avTdv Tov dev €XOLE
kaBOAov 1 cuyvd to BAappog M TV evkatpio vo vrodvBoldue otv Kabnuepwvn Con. Edv pog amoomdcovv v
yevTikn mepiPoin Eavayvpilope otny Téén Ko ot ynoemMétnTa— 1 topivison xel KAeioeL...

[...]JE. IT. ITamavovtoog «IIpaktiki Orhocopion

Al. Na yopoxktnpioete kdfe pio and TG TOPOKAT® TPOTACELS e Xmotd 1 AdBoc, cOuE®va pe TO VONULO TOV
KELLEVOV.

o) O tpdmog TOL VTLVOLAGTE £Vl YEYOVOS OLOT|LAVTO.

B) "Evog a&iopotikdc yopig otoAr dev umopei va ook el e£ovaia.

v) O mpwtdyovog pofdrat kot "euidel" To podya Tov.

d) O tpoTOg oL VTUVETAL £VaG AvOP®TOG OV OMOKAAITTEL OTMGONTOTE KOl TO YOPUKTHPA TOV.

€) Mia petafoin ot dnpocia 1 110Tikn (o1 evOg aTOLOL EMPEPEL AAAYT KOl GTNV OULPIEST] TOV.

A2. Tt TeTuy0ivel GOUE®VO UE TO CLYYPOPEN O AVOP®TOC OTAV AVTAALAGGEL TO OANOIVO TOV TPOCHOTO LE Eva
YeHTIKO TOV TOV KPOPEL .Y, TNV OOKPLATIKN apeicon; (60-80 AéEeic)

A3. To Toovg Adyoug TMoTEVETE OTL O CLYYPUPENG YPNOYOTOLEL TNV TEPIMTOOT TOV TPOTOYOVOL VOPHOTOL
Kot TG oxéong Tov pe to évovua; H amdvinon cog agopd to péco TOv YPNOLUOTOLEL O GLYYPAPENS Yo vV
vrootnpigel T Pacikn tov Bom.



B1. ITowo okomd efummpetel 1 ypnon g epd@TNoNng oto téhog G TPt Tapaypapov; ("davialeote o011
...0T®C 0 KATYOPOVUEVOG;")

B2. Na oyoMdocete 1 ypnon Tov B’ evikod pnuatikod Tpoc®dmov otnv 3n mopdypapo" Otav aiidlete to
@oOpepa cog..."

B3. Na ddoete évo cuvdvopo Yo kKaBeptd amd TiG Tapakato AEEELS: ovveidnorn, ekympnoel, Aoyaplalet,
VNEAAOTNTA, OTEIKOVIGEL, OTPOCGIOKNTY

B4. Zmv napaxdto mepiodo omd tn 21 Tapdypapo Tov KEWEVOL ypnotponoleital n madntiky cvvtaén. No
OkaloAoyNoeTe aVT TV EMAOYT] " ZTIS apyoieg KOWMVIES, GTOVG ANOVG TOVG TTPAOTOYOVOLS OYL LOVO TO EMIOTLO
@Opepa (Tov EOAOPYOL, TOL 1EPEN, TOL HAVIN KTA.) OAAG Kol To Kabnuepwvo Aoyapidletor moiv. ITiotevetan 6t
glvat u€pog Tov avBpm®TOV OV TO POopPEL, GLVEYELD, amdANEN ToL-"

I'. Hopaywyn Aoyov: AwPdcote To KelUeVo yio TIG avaykeg Tov tpotliekt "evovuacio -udda" e ouddag oty
omoio. petéyetre ko dapoveite pllikd pe m 0€om 1oL cvYYpapéa 0Tl "to pdco Kaver tov momd'. ExOétete
TPOCMTIKEG ATOYELS KOL ETLYEPNLATO TPOCTOOMVTOS Vo amodei&ete OTL TOAD oLYVA 1 EEMTEPIKT| ELEAVION KL 1)
evoupacio 0ev omOKAAVTTOVY KOT OVAYKY TOV TPAYLOTIKO YopaKTipa Kot Ty Pabidtepn ovoia evog avBpdmov .
Mmropeite otV ENLYEPNUATOLOYIO GOG VO, ETICTPATEVGETE TOPASEIYLATO KOl TEPUTTOOCELS OO TNV TPOCHOTIKN GOG
eumepio. (200-250 Aé&eig)

KEIMENO 20
MPOAIPETIKO AOI'OTEXNIKO KEIMENO I'TA ENAYMA -POYXA
"dappokeiov ekotpateios"  tov Mdavov EdevBepiov

Yrobeon: Eva uvbiotopnuo ue mpatoymvioty Evay NAIKIOUEVO GOYYPOPES. TOV ETLOTPEPEL OTH YEVETEIPG TOV Kl
aK0LOVOEL €1KKOVES, OKIEG, UDPWIIES OVALHTOVTAS TO. PAPUOKO. TOV XPEIGLOVTOL OG0L TOTYXOVY OTO OVOUVHTEIS KOl
nova&ia. Kovfevualer ue {ovies ko te0vemteg, pnovoloysi ki apnysitar Hovoioyovs GAAmV povayikmy avlipomwy,
OV 01 PWVES, 01 alnBeies K 01 PavTaoieg Tovg aOVOETOVY Evay Beatpikd povoioyo yio. pia yeyoppwon (on . 2to
OTOOTAOUO, TOD AKOLOVOEL TEPLYPAPOVTOL TA KOOTOVULO KOI TG POUXO. OV EVOIKIALOVY OT0 PeoTIOPIo UEAN €VOS
TEPITAAVOUEVOD BIGT0D KOl 0 KOUPIKOS TOVS POLOS VIO ADTODS TOV TA POPODY GOV KATL DTEPTOAVTILO, APOD ODTO. TO,
POV OVHKQY GE UEYAL0. OVOUOTO. TOV EAAVIKOD OedTpov.

"Eppavifovtor Aoimdv KAUmoso Tpocwna, PEAN eVOC AyvMGTOL OAAG KOAOGTEKOVLEVOL VO, TO T® £T01, Oldcov
[Mowumv, émov Tapovclalovial TUPUGTAGELS TPMTNG TOWOTNTOC, LE GTOVdNio. VOOUEPH TOAN®MY EMDEDPNOEDY
KOl TPOyoOdlo TPATNG YPOUUNG....MNV 60V TEPAGEL OUWOG amd TO Huald 1 10€a 0Tt mailovial TPOSTLYO VOOLLEPD
€0d. Avtd amoxeietar. Agv tapldlovv mpooTuye Ady pe Tétola evOOUATO, TO OTToln, Kl 0G TEPASHY TAL XPOVIa,
popilovv pooyoripavo....Ta Tpayoddia ki o yopdg kot To voouepa g Embempnong tapoveialovtal petd to mpmto
LEPOG, GTO OmOio (POPOLV Ta 1EPA GUPO LE TO OTMAVIO KOl TO OVEKTiUMTO ToAold oavikeipeva. Metd and éva
ovvTopo StAepupo arddlovv podya, to omoiot voiklialovv omd €0KA katactipata. Eivoar avbevtucd povya
onovdainv Beatpivov. Ta voirkialovv yio £va KOPPATL Yol Kot To opohv UE KOTAVVED, 0poD T0. dDGOVY TPHTO
010 KoHOPIoTNPLO, Vo PUYEL 1] OKOVI] KL O 1W0pMOTAS TOCHOV YPOVEOV. AQNVE TOL UEPIKOL OPECKOVIOL GE QTN TN
LUPWAIA, TN AATPELOLY Kol GLVEXDS TN HVpilovy, 18ing av popodce KATOTE Ta 1010 POVYO TO EPAOTIKO TOLG VoAU
Kot 161e télovv tOV ovpovd pe T GoTpo, TUPUKOAODV VO TOVG TOVANGOLV TN GTOAN €KEIVOLG TOL TOLG TN
voiklacsoy, 0Twg T Voikidlovuy Kot Tig ATOKPIEG GE OPLIOUEVOLS Y10, VOL VTOVOVTOL HOCKOPAOEC. ..

.... Mepucoi ta katapépvouv. Etvat kupiog Aapé, petamt 1 feEAo0dve TOADYPOUE TOVKAULGO TTOV TO. POPOVCAY
KaTdoopKo Ot oAl TPOYOUSIOTEG OTO VIATO TOVG, TPOYOUSIGTEG GNUICUEVOL GTO TOVEAANVIO Yo TV e&aiota
ooV kot v ekBappotikg opopeid Tovg. Ki avtd ta podya mpdypott kévovv 1o Bavpa toug, Aeg kot petaryyilovv
KOHUUATIO Ot TNV YoyT| KOl TO GO0 EKEIVOV TOL TO, POPOVCE KATOTE G~ AVTOV OV TO, VOIKINGE N TG AyOPUCE, AEC
Kot auTn 1 avpa petadideTor otov Kovovplo katoyo. Kot evBovsidlovv ki exotacialovv toug Beatés, Toug odnyovv
ekel Tov ovelpevtnke 0 Kabévag ot (N ToL Kol UE TO TPOSMTO TOL AYORNGE, ¥OPic va EEPovv, UGIKE, OTL AVTO
OPEIAETAL LOVO GTO EOIKO POVYO OV POPOVV, OTL ALTO TO POVYO EXEL TN SVVOLT KOL TN YOPT VO TOVG OTOYELDVEL Kol
va. Tovg divel Adpuym kot opopetd. Koty avto divovpe toon aéio Kot onpocio 6 autd ta evioynuéva podyd, Tov
dev yvoploov TOTE KAVEVOV Oylaopd Kol ekkAnoia, ki Opmg ayiacov oto TéA0G Ki 6col Ta QoOpecav"
€kd. Metaiyuio 2016



EPQTHXH:

270 TOPATAVED AOYOTEXVIKO OOCTOCHN SOTVTMVETOL 1 drroyn Ot 1o podya mpdyuat kavovy 1o Qovuo. Tovg, A&
Ko UeTOYYILovY KOUUGTIO OO TNV WOYH KOl TO GMUO EKEIVOD TOD TO, POPODGE KOTOTE 0 ODTOV IOV TO. VOIKLAGE 1 TO,
ayopace”. No oyoAMdcete avt v memoibnon moAhdv avBpodrwv 0Tt 610 podyo petayyiletar 1 ovsio Kot M
"noyeto" tov orovdaimv avBpodnwv mov ta eopecav. Iliotedete O6TL i tétow avtidinym €xel 10x0 o1 SIKN HOG
emoyn; Mmopeite va TapafEécete eVOEIKTIKA avAAOYEG TEPIMTMGELG TOL Yvopilete; (100-120 Aé&eig)



